高层建筑结构设计中存在的隔震减震问题及措施探讨
摘要：在高层建筑结构的设计工作中，隔震减震的设计十分重要。在设计时，必须保证小震不会损坏建筑结构，中震可以对其进行维修，大震时建筑设施不会出现倾倒坍塌等危险事件。做好合理高效的隔震减震设计工作，让其起到较强的防护效用，切实地保障建筑结构自身的安全稳固状态。因此，主要分析了建筑结构的隔震减震内涵，找出高层建筑结构设计中所存在的隔震减震问题，制订相应的隔震减震措施，从根源上切实提升高层建筑结构的稳固程度，延长建筑设施的使用寿命，提高使用价值。
　　关键词：高层建筑； 结构设计； 减震隔震
[image: IMG_256]
　　近年来，我国各个地区频繁地发生地震事件，所以，其在建筑结构设计上的抗震性能要求会更加严苛。应在建筑设施的抗震性施工中选择相应的隔震减震措施，更好地降低建筑设施在遭受地震时的损坏程度。在构建高层建筑设施时，应综合性地探究建筑设施自身的抗震问题，合理地使用相应的抗震措施，使其可在较长时间中抵御地震。建筑施工单位必须注重地震防范工作的开展，采取不同种类的结构更好的抗震减灾，吸取大量的地震能，把地震的损害程度调控至最低。
　　1.高层建筑结构隔震减震概述
　　建筑设施内部的阻尼数值和地震能量消耗存在较为紧密的关系，在开展高层建筑结构的设计工作时，应利用好这一特点，适当调整建筑设施内部的阻尼大小，利用建筑设施阻尼更好地吸收地震的能量，这样可以更好地保障主体结构的稳固性，尽可能地减轻其所遭受到地震灾害。将隔震技术应用到高层建筑结构的设计工作中，已经成为我国时代发展的必然。我国在汶川地震后，隔震建筑设施的种类及数量越来越多。一般来说，隔震设计所应用到的施工材料和我国以往的设计方案所存在的差异比较显著，和传统抗震设计方案对比，当前的隔震设计难度会比较高。隔震措施会受到时间因素的影响，可将隔震措施应用到新型的建筑结构之中，也可在建筑设施完成后，借助阻尼来调控地震吸取的能量，更好地实现减震的目的。站在适用部位的角度上分析，减震措施的应用范围相对来说比较广泛，不管是上部结构，还是隔震的夹层，都可以使用减震措施。通过使用消能减震技术，安装消能减震设施，更好地调整结构的阻尼比数值，避免建筑设施的结构产生变形等问题，利用附加装置更好地吸取地震的能量，全面性地防护主体的结构，防止其在遭受地震灾害后严重破损。就数值统计信息可以更好地了解到，应利用好消能减震的结构，更好地提升建筑设施的抗震性能。
　　2.高层建筑结构设计中隔震减震存在的问题
　　2.1 隔震减震支座
　　一般情况下，高层建筑结构的设计中，隔震减震支座深受抗震墙的影响，所以在设计隔震减震墙的过程中，需要秉持分散的设计原则，不可在高层建筑设施的周围布置隔震减震墙，那样会无形中增大抗震墙产生的倾覆力，同时还会影响到隔震减震支座做功状态。需要在受力数值大的区域安装抗震减震支座，结合相关支座设备提升整体质量，最大程度地完成各种减震措施的效果提升，保证其可以提升建筑物质量。
　　2.2 建筑设施的走向
　　地震是一种较为常见的自然灾害，主要是由于地壳运动所引发的。对此，在开展高层建筑结构设计工作时，必须注重分析地质结构，一旦发生地震，就会影响到房屋建筑设施的使用状态，很容易产生房屋倒塌的问题。应调整好地震房屋的实际振动方向，确定好高层建筑设施的地址，结合该建筑设施的实际地质水文条件，使建筑设施的走向可以和震向保持彼此垂直，不能让建筑设施和震向相持平。这主要是因为，如果建筑设施的走向和震向互相平行，就会增大建筑设施倒塌的风险，保持垂直关系的建筑设施倒塌的概率会较小。一旦高层建筑设施选址和震向相持平，则在发生地震时该建筑设施所产生的震动幅度就会较大，其所受到的地震波影响也较大。
　　2.3 高层建筑结构选择
　　高层建筑设施的隔震减震设计在结构形式的选择层面上较为复杂化，传统的框架结构主要特性就是剪切变形的问题。高层建筑设施大部分都会选择使用橡胶支座，对其开展隔震减震的处理，重叠橡胶支座的处理措施可为框架起到较强的隔震减震效用，同时还会增大主框架自身的避震性能。
　　3.高层建筑结构设计中隔震减震措施
　　3.1 高层建筑结构设计的隔震措施
　　高层建筑设施的隔震措施具有多样化的特性，为实现最大的隔震效果，应与隔震措施相结合，开展隔震层的设计工作，根据施工的地质地貌特征等，选择相应的隔震材料，并在相应的位置上设置好隔震措施。
　　3.1.1 特殊材料地基隔震措施
　　地基是高层建筑结构设计的基础，主要是因为地基会直接接触地震，同时还是地震波的直接受力区域，所以，需要做好地基的隔震处理，对基础的部分开展特殊化的处理工作，做好垫层的铺设工作，更好地降低地震波给建筑设施产生的不良影响。该种处理措施的使用历史悠久，主要是借助消耗地震能量的形式，切实地保障建筑设施的安全稳固状态。在做垫层时，通常会使用砂及粘土一类的物质。
　　3.1.2 基础隔震
　　基础隔震措施需要借助隔震装置设施，将其装置安装到基础和上部建筑设施中间的位置，隔震层的位置会有所差异，会在一定程度上降低地震波向上传递的数值，该种隔震措施较为传统（图1）。所以在实际的施工中，缺陷问题会比较严重，该种措施主要被应用到一些地层的建筑设施中，如果将其应用到高层建筑结构中，根本无法达到较好的隔震效果，同时还会延长建筑设施的自震周期时间，无形中增大了建筑设施的自身重量，影响到隔震的处理效果。所以应根据建筑设施的实际状况选择相应的基础隔震措施。
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　　图1 建筑基础隔震  
　　3.1.3 结构悬挂隔震
　　结构悬挂隔震处理措施是把建筑设施中大部分全部悬挂起来，一旦发生地震，悬挂起来的结构并不会遭受到地震的损害，这样可以最大限度地减轻建筑设施所遭受到的损害程度，该种隔震措施主要被应用于大型钢结构的建筑设施当中，其给设计所提出的要求会比较严苛，应把主体框架及子框架结合在一起，只有这样才能避免子结构受到地震的影响。结构悬挂隔震的工作原理就是让建筑设施的主框架可以在地震中随着地壳运动摇摆，借助锁链进行连接，帮助其更好地传递地震能量，待地震传递到相应部位时，能量会逐渐减小。该种隔震措施的效果较好，可以较好地隔断地震给建筑设施造成的损坏，但是该种隔震措施的使用价格较高，并不适用于一般的建筑设施。
　　3.2 高层建筑结构设计中的减震措施
　　高层建筑设施的减震措施和隔震措施存在明显差异，建筑设施的减震处理措施主要是借助建筑设施之外的构件等，增大建筑设施的阻力，以此来不断地消耗地震所产生的能量，尽可能地减小建筑设施所遭受到的损害程度。建筑设施的建筑元件种类较多，其中使用最为频繁的是阻尼及消能器，其装置可进一步地划分为滞回型和粘滞型，这2种装置的使用范围较广泛。
　　3.2.1 新建建筑设施结构减震措施
　　近年来，越来越多的创新建筑理念不断出现，同时相关的新型建筑也逐渐涌现，随着我国信息技术的不断提升，人们能了解的相关信息也不断增加，所以当前人们对于建筑物的安全意识关注度也在逐年攀升。在当前的城市建筑物建设过程中，人们对地震的关注度不断增加，相关的建筑物都在增加抗震性和减震性。就目前的建筑设计而言，想要提升整体抗震效果需要对各受力环节进行整体质量的提升，针对各基础部位进行强化，通过特殊处理的相关建筑物基础部位能得到强化，不会出现有关的质量问题，同时在建筑物的各部位安装相应的减震装置，可缓解地震带来的能量冲击，有了相关的减震效果能防止地震影响出现，添加减震措施，加强隔震层，最大程度地提升建筑物的整体质量。
　　3.2.2 已建成建筑物的抗震加固
　　对于地震的对抗而言，建筑物不仅需要在建设过程中完成相关的减震措施添加，同时随着建筑物的使用，其质量会出现一定的问题，因此后期添加减震和抗震措施也是较为重要的方法之一，就当前的后期减震措施而言，需结合建筑物的实际情况进行整体的质量提升，并且在当前的建筑物使用过程中，需要更换相关的减震措施。随着时间的推移减震措施的效果会出现减低，所以不断地进行整体更换才能提升整体的使用效果，以达到抗震效果的整体提升，使其能满足实际使用需求。
　　4.减震隔震构造措施
　　地震发生时，无论是高层建筑还是多层建筑其整体结构都会受到破坏，其中最为严重的情况是水平位移，所以在整体的减震过程中需要设置相应的隔震层来抵挡地震冲击力，有了良好的地震隔震层建设能保证整体结构不会出现质量问题，最大程度地抵挡当前的内部结构位移情况。对整体的设计而言，减震隔震结构上需设立有关的隔离缝。隔离缝整体的宽度不需要过宽，同时对于整体的结构而言，不仅需要设计竖向隔离缝，并且需要设计横向隔离缝。有了相关的隔离缝设计能最大程度地减轻地震冲击力带来的破坏，同时对于高层建筑物而言，其需要设计电梯井，采用下挂的方式来进行处理，通过多种设计能减少建筑物的横向位移情况，减震层的设计过程中需要对排水管道和电气强弱系统都进行整体研究和提升，全面防止相关的水平位移出现。
　　5.维护及保养措施
　　对于减震隔震构造而言，需要随着时间的推移不断进行改变和维护，以目前的减震措施为例，随着使用时间的推移，减震措施的相关效果在逐渐降低，需要进行定期更换，经过长时间使用的建筑物减震措施会带来一定的安全隐患，应结合各种相关方法对实际情况进行整体的探究，了解相关设备存在的质量问题，及时进行整体的更换，同时制订定期的维修计划，确保整体工作的状态和稳定性，最大程度地保证建筑质量的提高。
　　6.结束语
　　综上所述，我国大部分地区都处于地震的多发带，所以必须要在建筑结构设计的工作中注重隔震减震的设计，以此保障我国建筑事业的发展品质。把建筑设施的抗震问题放到重要的位置上，选择相对应的结构设计方案，尽可能地防止其受到地震的影响，避免破坏或影响建筑设施。利用建筑结构抗震规范内容，总结各个国家的建筑抗震经验，正确地指导建筑抗震设计工作，以此更精确地反馈出各个国家的经济建设水平。
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